ASPECTOS DE LA PSICOLOGIA DEL CABALLO, COMO APROVEC HAR
PARA MEJORAR NUESTRA RELACION :

El presente articulo tiene el objeto de dar a ceng@xplicar los aspectos mas
relevantes de la psicologia del caballo a fin @g@rcionarnos lo elementos béasicos
para mejorar nuestra relacion humano-equino.

Entender ciertas caracteristicas es de una utilideduable para cualquier humano que
pretenda tener una relacion con esta maravillggecessanimal. A continuacion se
describen las diez principales caracteristicas gsicologia del caballo:

1) LA HUIDA:

En su estado natural, la huida constituye el cotapoento de sobrevivencia basico. El
habitat natural del caballo es el pastizal, la @rag la estepa y sus depredadores
naturales siempre fueron los grandes felinos,dos0s y el hombre. Anatémica,
fisiologica y psicolégicamente, el caballo evoludacomo velocista, por lo que la
huida se convirtio en su herramienta basica pdnasgiwir. Por esta razon, el caballo
tiene un instinto innato de escapar de cualquikgrpereal o imaginario.

2) LA PERCEPCION:

Las especies presa o depredadas deben ser mgstipascque los depredadores para
sobrevivir. En su estado natural, el caballo viee el peligro constante de ser comido
por los depredadores, de ahi que esta programaad@giar permanentemente al tanto
de cualquier peligro y emprender inmediatamentrilda. Los caballos tienen una
habilidad inigualable para percibir estimulos seiatEs. Nosotros, como humanos, en
el mejor de los casos, s6lo podemos imaginarnfisdaa de los sentidos que poseen
los caballos.

3) TIEMPO DE RESPUESTA:

El caballo tiene el tiempo de respuesta mas ragpiddas especies domésticas comunes.
El tiempo de respuesta se define como la habiligaplercibir un estimulo y reaccionar
ante él. Las especies depredadas deben tener satapespuesta mas rapidos que los
depredadores para no ser alcanzados por éstos.

4) DESENSIBILIZACION RAPIDA:

El caballo puede ser desensibilizado mas rapidagre cualquier otra especie a
estimulos potencialmente peligrosos. Siendo elllcabaa especie cuya principal
herramienta de sobrevivencia es la huida y coireampb de respuesta tan rapido,
requiere de esta desensibilizacion, ya que derdtrago, pasaria toda su vida corriendo.
Gracias a esta caracteristica, los caballos apnesdgorar aquellos estimulos extrafios
0 repentinos, pero no peligrosos.



5) APRENDIZAJE:

El caballo no sélo se desensibiliza mas rapidanauetdas otras especies, sino que
también puede aprender con la misma velocidad Rimera experiencia de un
caballo, como la primera monta, desparasitacidnidaLal transporte, etc. Fue
traumatica, el caballo siempre temera a ese pnooeaiio.

6) MEMORIA:

La memoria del caballo es casi infalible; aunqusedaballos no olvidan nada, por
fortuna tienen la virtud de perdonar. De no ser§sto, la mayoria de los entrenadores
profesionales no podrian subsistir. Los caballegipn sobreponerse a métodos de
entrenamiento inapropiados y desempefarse satistanente en sus disciplinas.

El burro y la mula tienen tan buena memoria comzabhllo, pero a diferencia de éste,
ellos no perdonan, por lo cual su entrenamientasho mas complicado. Todos los
entrenadores de mulas pueden entrenar caballasnppéodos los entrenadores de
caballos pueden entrenar mulas.

Los caballos clasifican cada experiencia apreneliidaquéllas a las cuales no temer y
por lo tanto, ignorar, y aquéllas a las cuales tegnpor lo tanto de las cuales escapar.
Esto es muy (til en condiciones naturales y apiuaée extrema memoria de los
caballos; sin embargo, en condiciones domésticasigpocasionar problemas cuando el
caballo no ha sido apropiadamente familiarizadoatgan procedimiento.

7) JERARQUIA SOCIAL:

De todos los animales domeésticos comunes, el capalla especie mas dominable. El
caballo es un animal de grupo, sujeto a una jefamgdominancia ya que es un animal
de huida. El caballo necesita un lider que le imglicuando y a dénde escapar, por lo
cual rapidamente se somete a ese liderazgo. Adon<iaedividuos que por naturaleza
son dominantes se someten a un lider humanogss&sé como lograrlo.

8) CONTROL DE MOVIMIENTO: El caballo es la Unicapexie doméstica comun que
ejerce su dominancia y determina su jerarquia olamtlo el movimiento de sus
comparnieros. Es de entenderse que en una espdaieush la habilidad de escapar
puede significar la vida o la muerte, el contrdlrdevimiento sea el medio para
establecer el liderazgo. Los caballos dominanta&zesn gestos amenazadores hacia los
miembros subordinados y éstos, al ceder su espaafioman la posicion de

dominancia del lider.



El control del movimiento es la base del entrenatoi€le todas las disciplinas
ecuestres. Los caballos aceptan nuestra dominewaio los hacemos moverse o no
moverse, cuando ellos preferirian lo contrario eB& manera, los entrenadores usan
muchas técnicas para controlar la huida de lodloabBstas técnicas incluyen corrales
redondos, riendas largas, picadero, flexion latexadrtical del cuello, control lateral del
tren anterior y posterior, etc.

9) LENGUAJE CORPORAL:

Cada especie manifiesta sumisién mediante gegiostyras entendidas
instintivamente por los demas miembros de la espkos caballos muestran ciertas
sefiales cuando estan dispuestos a someterse amimacdon. El humano debe
aprender ese lenguaje, el cual es Unico en laiespgaina.

10) PRECOCIDAD:

El caballo es una especie precoz, lo que signifiaesta neurologicamente maduro
desde que nace. Esta caracteristica es comunantspecies depredadas. Al contrario
de las especies depredadoras, en las cuales geeetallas crias al nacer son muy
vulnerables y dependen de los cuidados y protedaténsiva de la madre o ambos
padres, las especies depredadas deben ser cafgaidesnente de reconocer un peligro
potencial y escapar de él.

El mejor momento para ensefiar a los caballos etarante después del parto, en el
momento en que ellos visualizan y memorizan todgu®ven, se mueven y quieren
sequir y respetar (generalmente a la madre).




